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„Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu
Terytorialnego edycja 2026

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ogłosiło nabór wniosków do programu „Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 realizowanego ze środków finansowych Funduszu Solidarnościowego.
Gmina Zagnańsk będzie aplikować o środki finansowe z Funduszu Solidarnościowego na realizację usług opieki
wytchnieniowej w ramach tego Programu. Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów
sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub1.
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:2.

orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo
orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz
zatrudnianiu osób niepełnosprawnych.

Działania w ramach Programu mają zapewniać czasowe odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób z
niepełnosprawnościami poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach związanych ze sprawowaniem opieki, a tym
samym zapewnienie im czasu na odpoczynek i regenerację, zadbanie o własne sprawy zdrowotne.

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna, we wspólnym
gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną i sprawują
całodobową opiekę nad osobą niepełnosprawną.
Świadczenia usług opieki wytchnieniowej mogą mieć formę pobytu dziennego lub zapewnić opiekę całodobową. Limit usług
opieki wytchnieniowej finansowanych ze środków Funduszu Solidarnościowego przypadających na 1 uczestnika wynosi nie
więcej niż 240 godzin dla usług opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu dziennego. W godzinach realizacji usług
opieki wytchnieniowej finansowanych ze środków funduszu , nie mogą być świadczone usługi opiekuńcze lub specjalistyczne
usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie z 12.03.2004 r. o pomocy społecznej, inne usługi finansowane ze środków
Funduszu albo finansowane przez Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych lub usługi obejmujące
analogiczne wsparcie do usług opieki wytchnieniowej finansowanej ze środków publicznych.
Uczestnik Programu nie ponosi żadnych kosztów odpłatności za usługi. Usługi opieki wytchnieniowej w całości finansowane
są z Funduszu Solidarnościowego. Program realizowany będzie od 01 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

Prosimy o zgłoszenie się osób zainteresowanych udziałem w Programie „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 w terminie
od 17.10.2025 r. do dnia 24 października 2025 r. w celu dokonania diagnozy potrzeb.

Zebrane od Państwa informacje posłużą do ustalenia zapotrzebowania na tego typu usługę w 2026 roku i aplikowanie o
środki finansowe na realizację Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026.
Zgłoszenia można dokonać osobiście w siedzibie Centrum Usług Społecznych w Zagnańsku, ul. Turystyczna 86, 26-050
Zagnańsk, tel 41/389-79-90 wew. 534 oraz 535 lub wysłać pocztą na adres Ośrodka.
Jednocześnie informujemy, że wyrażona przez Państwa chęć udziału w Programie „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, w ramach prowadzonej diagnozy, nie jest równoznaczna z zakwalifikowaniem do
uczestnictwa w Programie.

Centrum Usług Społecznych w Zagnańsku w pierwszej kolejności będzie uwzględniało potrzeby:

członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą z niepełnosprawnością, która stale
przebywa w domu i nie korzysta np. z ośrodka wsparcia,
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z placówki pobytu całodobowego, z warsztatu terapii zajęciowej, szkoły i placówki, o których mowa w ustawie z dnia 7
września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881),nie uczy się lub nie studiuje,
nieaktywnych zawodowo członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą z
niepełnosprawnością, którzy mają ograniczone możliwości podejmowania aktywności zawodowej ze względu na
konieczność opiekowania się osobą
z niepełnosprawnością.

Szczegółowe informacje oraz druki do pobrania w poniższym linku
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