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REKRUTACJA W RAMACH PROJEKTU "TWORZENIE
LOKALNYCH SYSTEMÓW WSPARCIA DLA SENIORÓW" W
GMINIE ZAGNAŃSK

Projekt pn. „Tworzenie lokalnych systemów wsparcia dla seniorów " realizowany jest w ramach programu
regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027 i współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu
Społecznego Plus, Priorytet 9. Usługi społeczne i zdrowotne Działanie 09.04 Zwiększenie dostępności usług społecznych i
zdrowotnych.

Liderem projektu jest Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa Świętokrzyskiego Al.
IX Wieków Kielc 3, 25- 516 Kielce. Partnerami projektu są wszystkie gminy powiatu kieleckiego: Gmina Bieliny, Gmina
Bodzentyn, Gmina Chęciny, Gmina Chmielnik, Gmina Daleszyce, Gmina Górno, Gmina Łagów, Gmina Łopuszno, Gmina
Masłów, Gmina Miedziana Góra, Gmina Mniów, Gmina Morawica, Gmina Nowa Słupia, Gmina Nowiny, Gmina Piekoszów,
Gmina Pierzchnica, Gmina Raków, Gmina Strawczyn, Gmina Zagnańsk oraz miasto Kielce.

Wartość projektu Gminy Zagnańsk – 2 225 849,83 zł zł, w tym:

kwota dofinansowania z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus – 2 103 428,09 zł,
wkład własny Gminy Zagnańsk – 122 421,74 zł

Okres realizacji projektu: od 01.02.2024 r. do 31.01.2027 r.

Głównym celem projektu jest wypracowanie systemu koordynacji świadczenia usług społecznych i zdrowotnych dla osób
potrzebujących wsparcia – seniorów (osób 60+) poprzez ułatwienie im dostępu do usług społecznych i zdrowotnych.

Oferowane formy wsparcia dla uczestników projektu:

Usługi asystenckie dla osób starszych w tym z niepełnosprawnością.1.
Usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania dla osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu.2.
Specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania - usługi fizjoterapeuty/rehabilitanta.3.
Usługi opiekuńcze - świadczone w formie usług sąsiedzkich.4.
Pakiety rehabilitacyjne – dla seniorów w celu usprawnienia kondycji fizycznej (przewidziane są 1-miesięczne pakiety5.
rehabilitacyjne w postaci zajęć : nordic walking, basen , joga, zumba, streching).
Usługi terapeutyczno -psychologiczne w formie kąpieli leczniczych i ziołolecznictwa.6.
Psycholog/psychoterapia – dla uczestników projektu oraz opiekunów faktycznych osób starszych 60 + w zakresie:7.
komunikacji i współpracy z seniorem, budowania relacji, zarządzania własnymi zasobami, emocjami, konfliktem i
sytuacjami kryzysowymi, wypalenia związanego ze sprawowaniem długoterminowej opieki nad osobą
niesamodzielną.
Edukacyjne spotkania integracyjne wraz z działaniami prozdrowotnymi zapobiegające utracie kondycji8.
psychofizycznej poprzez udział w wydarzeniach kulturalnych, rekreacyjno-sportowych, wyjazdowych.
Edukacyjne spotkania integracyjne z prelegentem.9.
Warsztaty, konsultacje profilaktyczno-zdrowotne z prelekcjami ekspertów.10.

Udział w projekcie jest całkowicie bezpłatny!

Rekrutacja będzie trwała w trybie ciągłym do końca trwania projektu. Warunkiem zakwalifikowania się jest złożenie
oryginałów wszystkich wymaganych dokumentów rekrutacyjnych. O ich udostępnieniu będziemy Państwa informować na
bieżąco.

Załączniki do pobrania:

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa
Formularz Zgłoszeniowy
Skala Lawtona- skala oceny złożonych czynności życia codziennego

https://cuszagnansk.pl/download/Regulamin-TLSWS-1711113663.pdf
https://cuszagnansk.pl/download/Zal-nr-1-Formularz-zgloszeniowy-2-1751963875.pdf
https://cuszagnansk.pl/download/ZAL.-DO-FORMULARZA-ZGLOSZENIOWEGO-SKALA-LAWTONA-1718360440.pdf
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Deklaracja uczestnictwa
Oświadczenie o spełnieniu warunków kwalifikowalności
Oświadczenie o rezygnacji
Klauzula informacyjna

Wypełnione formularze zgłoszeniowe można składać do Biura Projektu mieszczącego się pod
adresem: Centrum Usług Społecznych w Zagnańsku ul. Spacerowa 8A, 26-050 Zagnańsk pokój nr 3, osoba do
kontaktu: Małgorzata Janik tel. 41-311-31-35 wew. 35.

 

 

https://cuszagnansk.pl/download/ZAL.-NR-2-DEKLARACJA-UCZESTNICTWA-W-PROJEKCIE-LSWS-(1)-1718360440.pdf
https://cuszagnansk.pl/download/ZAL.-NR-3-OSWIADCZENIE-O-SPELNIENIU-WARUNKOW-KWALIFIKOWALNOSCI-1718360440.pdf
https://cuszagnansk.pl/download/zal-5-oswiadczenie-o-rezygnacji-1710939321-1711444463.pdf
https://cuszagnansk.pl/download/Wzor-klauzuli-Beneficjent-TLWS-1-1752149909.pdf

