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Historia Grupy AA Bartek

Grupa AA Bartek

Podnies¢ sie z dna - wszystko zaczyna sie niewinnie, czasem od symbolicznej lampki szampana, kieliszka dla towarzystwa.
Konczy sie w morzu alkoholu, gdy dna juz nie wida¢. Natég to straszne stowo - wpada sie coraz gtebiej i gtebiej, traci
nadzieje... a jednak istnieje szansa, by sie podnies¢. Tq szansa jest AA. Idea ruchu trzezwosci powstata w 1935 roku w
Stanach Zjednoczonych.

W 1997 roku powstata Grupa AA ,BARTEK” w Zagnansku przy Parafii p.w. Sw. J6zefa Oblubieica NMP w Zagnansku. 20 lat
temu dwczesny ksigdz proboszcz parafii Kazimierz Gurda widzac narastajacy problem z alkoholem w swojej parafii,
postanowit co$ z tym zrobié: zwrécit sie o pomoc do duchownego opiekuna trzezwiejgcych alkoholikdw ksiedza prof. Jana
Sledzianowskiego. | tak 20 lat temu odbyta sie msza $w. w intencji ludzi uwiktanych w alkohol. Ksigdz Jan Sledzianowski w
kazaniu wskazat potrzebe pomocy w wychodzeniu z tego problemu. Po mszy $w. odbyto sie pierwsze spotkanie grupy, na
ktére zostat zaproszony i ktére prowadzit Dariusz Zwierzchowski. Dariusz Zwierzchowski dostarczyt materiaty, dotyczace
wspdlnoty anonimowych alkoholikéw i przez kilka nastepnych niedziel prowadzit mityngi i zachecat do spotykania sie w
grupie.

Tak zaistniata grupa AA ,,BARTEK".

Pierwszymi cztonkami grupy byli: Grazyna, Andrzej i Piotr. W miare uptywu czasu dochodzili nowi cztonkowie i grupa zaczeta
pracowac na rzecz swojego srodowiska.

W niedtugim czasie ksigdz Kazimierz Gurda po dwéch latach 1996 - 1998 zostat powotany do pracy w seminarium kieleckim.
18 grudnia 2004 papiez Jan Pawet Il mianowat go biskupem pomocniczym diecezji kieleckiej, a decyzjg papieza Franciszka 16
kwietnia 2014 r., zostat przeniesiony na urzad biskupa diecezjalnego diecezji siedleckiej.

Na jego miejsce przybyt ksigdz proboszcz Ryszard Niemiec, ktéry od pierwszych dni otoczyt grupe duchowym wsparciem i
kontynuowat dzieto poprzednika. Wtasciwy Cztowiek na wiasciwym miejscu.

Dariusz Zwierzchowski obarczony licznymi innymi obowigzkami polecit terapeute Henryka Kowalczyka i tak Henryk jest z
nami do dzi$. Terapeuta, organizator i cztonek GKRPA - jest osobistym terapeutg wielu cztonkéw naszej grupy.

W ciggu tych minionych lat grupa rozwijata sie, cztonkowie grupy nie tylko wspierali sie w utrzymaniu abstynencji, ale
rowniez uczyli sie trzeZzwego zycia poprzez wspdlne pielgrzymki, wycieczki goérskie oraz rodzinne spotkania. Pokonywali
kolejne wzniesienia na drodze ku trzezwosci. Ksigdz Proboszcz Ryszard Niemiec zaszczepit w nich wole pokonywania
trudnosci, z roku na rok planuja nowe wyzwania, ktére ich jednoczg i wzmacniaja.

Grupa przezywata réwniez trudne chwile, na wieczny miting odeszli - tragicznie Witek i Dorotka, po ciezkiej chorobie Wtodek,
Stasiu, Zbyszek, Stefan, Czestaw, Wtodek, Kazimierz - cho¢ odeszli, pamiec o nich bedzie zawsze zywa.

Grupa AA ma swoje wtadze, najwazniejsza funkcje petni rzecznik grupy. Rzecznik jest osoba reprezentujaca grupe AA na
zewnatrz Wspdlnoty i bedaca takim ,ogniwem” pomiedzy grupg, a osobami i instytucjami z zewnatrz. Jednoczesnie tez
rzecznik grupy petni swoja stuzbe wewnatrz grupy, w czasie mityngéw, bedac kims$ na ksztatt ,straznika Tradycji”, osoby
roztaczajgcej opieke nad grupa. To wtasnie rzecznik, osoba o ustabilizowanej trzezwosci, znajaca Tradycje i rozumiejgca ich
przestanie, majgce na celu prawidtowe funkcjonowanie Grupy AA dba o ich przestrzeganie w czasie mityngéw i w kwestiach
zwigzanych z funkcjonowaniem grupy.
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